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Eh bien ! dansez...

Paul Dalmas-Alfonsi

A propos d’Elsa Wolliaston, danseuse et chorigraphe

américaine.
Figures et gestes en quatre temps

1 — 4 mi-sommeil
en apatté
I’ceil embué
le dos
rompu de fatigue

penser auc I'ceuvre

sur le vif

s’ordonne

que l'inquiétude

s'atténue

que I'dme veut ’éternité
sinon la chair

(cette autre forme
de la ruse)

2 — Paris Berlin et Cie
le froid

le vent

pressent des lames
sur tes doigts ton cou
tes poignets

tu saisis I'idée dans sa course
tu redonnes une course
au temps

3 — les saisons ont filé

les jours les rythmes les années
et les gens aussi

qui parfois se mordaient

la langue sans comprendre

tu as exercé leur patience
a écouter les battements
+ les flux du sang
a saisir Fombre
et les éclairs
(treés peu fréquents
— il faut attendre)

4 — dans un déjeté de I'épaule
on apercoit ceux des carriéres
de la haute mer ou des quais
qui relevent filets et cbles

je les ai vus

ce jour — du moins —

i force de bras dos et hanches
de ceeur au ventre
et d’équilibre
haler vers toi des continents
croiser déployer quelques iles
ce qui peut nous venir
sans dge
du bric-a-brac de nos cellules
de nos muscles et ligaments

(ils sont tout & nos corps — ces corps)

)
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En volume (31 mars 1997)

Aprés-midi, dans un café, au carrefour de
la rue Ordener et du boulevard Ornano.

Un gargon énervé explique la danse
moderne 4 une jeune disciple de formation
classique : elle danse « 4 plat » et lui veut quon
danse en volume. « Tu m’entends ? En volume. »
1l joint le geste 4 la parole. Le patron observe
tout ca et slalome avec ses boissons entre
pirouettes i torsion et différents plans
sagittaux (« E2b /d, ob ! faut que je passe... »)

— « Mais qu'est-ce qu’il 2 ? On dérange ?

— Je crois pas | Non... Ou bien... Fais pas
attention, '

— Attends, je m’appuie encore au comptoir
pour  quelques  assouplissements. Le
mouvement homosagittal... Le mouvement
hétérosagittal... Tavais pensé & c¢a ¢ La

terminologie te donne des familles de gestes.

Tu as beaucoup de liberté pour t’exprimer.
st-ce que c’est un mouvement du buste ?
Est-ce que c’est un mouvement du bassin?
Qulest-ce qu'apporte la danse moderne ? Ce
sont les volumes, et toi tu danses 4 plat.

— Pourquoi je danse tellement 4 plat ?

- Je te montre. Avec la terminologic, tu
vas apprendre le volume et tu vas apprendre
ce que c’est quune figure quatre, unc figure
huit. Tu vas comprendre ce que c’est quune
pirouette. Je sors de l'axe, je suis dans le
volume et 1i tout devient compliqué. Parce
que toutes les opérations de surface que tu
faisais mécaniquement, tu vas devoir les
mettre en volume. Surface avant, surface
latérale, surface arriére, surface latérale. Dés
que tu sors de P'axe, tu entres dans une surface
qui a une forme de croix. Ensuite, il s’agit de
sauter du monde de la surface au monde du
volume. Clest la force de la construction
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extérieure de l’espace. Si tu ne sors pas de
’axe, tu ne te sentiras jamais en connexion
avec les autres.

— Attention | Mon plateau | Je passe...

— Moi, je sens le plan qui m’ccarte et qui
m’étire vers le haut. Je reste sur la surface. Si
je mets la torsion, jentre dans I’espace et je
sors du classique. 8i tu te poses une question
dans la danse, tu te leves et tu le fais... Sans
réfléchir... Douze fois... Jusqu'da ce que m le
sentes. Jusqu'a ce que tu le sentes. Que tu
sentes que c’est ca.

— Douze fois | (dixit le cafetier en difendant ses
verres...)

— Je me rapproche du comptoir et je te
mMONtre encore un pew. »

%

Paris — La Ménagerie de verre* (dans l'un
des studios du haut)

" Espace pluridisciplinaire dédsé a la création contemporaine.

Saute |

ici tu dois
sauter

Elle a bougé '
pour que

tu te lances

tu démarres
et tu la regardes
1a

it quand elle passe
tu fais des attitudes
des attitudes...
des attitudes...
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Bon, on va démarrer
pour que vous voyiez
le temps
(tire fort
du talon
derriére)

Vas-y

souléve ton talon
trés haut

que ¢a reléve

ton bassin

voild

attention

et reviens

tu referas

ton attitude (...)

Tente

de rattraper

ton pied

vous vous mettez
en parallele

Reste |

tu restes 14

tu ne bouges pas
donc

Elle te regarde
tu remontes
jusqu’i debout
oui ! tu remontes
jusqu’a elle

tu finis de profil

toi, tu changes ta jambe
Et tu remontes

Lt tu reliches

|

|
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Pau! DALMAS-ALFONSI

PUPPETS

(AVEC LEURS OS, DES MARIONNETTES)

rédonner vie aux fins squelettes
aux armatures
a ce qui reste

et les faire babiller
(souffle — encore)

pas d’une voix de ventriloque
non — mais de la cage
thoracique

et de la gorge

a ciel ouvert

la voix du crustacé

extrait de la mangrove
la voix de cet oiseau

qui sest pris dans les sables
et 2 dormi Jongtemps

— réduir A P'essentiel

— au jeu de construction
des osselets
du cartilage
un peu désordonnés
mais toujours bien présents

) Pour Tristan Felix

qui ranime sotvent fes pinces
du homard

et le bec des oiseaux

alors qu'on les croit secs
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un occiput

des dents

et une mandibule ;

le marcassin sonné
par de la chevrotine — oublié
dit Pavenir

celui qu'on pourrait lire
— érosion du futur—
dans sa fine omoplate
en ses creux et méplats

— juste quelques fragments
travaillés par le temps

tu recueilles
ces restes
tu les rinces
et les séches
tu les animeras
tu les écouteras

c'est que (feux singuliers)
I'effet de marionnette

la machine i bouger

chez eux

tu les repéres

ils te doivent bien ca
et dansent par ta main
saccadés — souples — adroits

ils ravivent pour toi
leur manifeste blanc
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